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DESCRIPCION

El Curso Universitario en Disfunciéon Craneomandibular y Dolor Orofacial: Evaluacion Clinica y Tratamiento Integral ofrece formacion
completa en la identificacion, clasificacion y abordaje de los trastornos craneomandibulares y del dolor orofacial. Se abordan los
fundamentos anatémicos y fisiologicos de la articulacion temporomandibular, la musculatura masticatoria y las estructuras asociadas, junto con
la epidemiologia, clasificacion y factores etioldgicos implicados.

El curso profundiza en las manifestaciones clinicas, diagndstico clinico y pruebas complementarias, incluyendo técnicas de exploracion,
diagnoéstico por imagen y diagnostico diferencial con otras patologias orofaciales. Se estudian los distintos tipos de dolor orofacial, sus
caracteristicas y su relacidon con trastornos musculares, articulares, neuropaticos y psicégenos.

Asimismo, se desarrollan los enfoques terapéuticos no farmacoldgicos, farmacoldgicos e intervencionistas, junto con el abordaje
multidisciplinario del paciente. El programa incluye ademas aspectos de prondstico, prevencién, seguimiento y actualizacion en nuevas
tecnologias y avances en el manejo clinico del dolor orofacial.
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CERTIFICACION

La universidad Universidad Catdlica de Avila
La Universidad Catolica de Avila busca alcanzar la mas alta calidad en la formacion, servicios y en el trabajo

de su personal para satisfacer las necesidades presentes y futuras de sus alumnos.

Cap

nl -

s www.ucavila.es La UCAV se encuentra entre las 25 universidades mas prestigiosas en el &mbito nacional para Forbes, contando
con una experiencia de mas de 10 afos en la educacion online y destacando en su alto nivel de empleabilidad.
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DESTINATARIOS

Este programa formativo online con metodologia E-Learning esta destinado a todo aquel profesional de:

e Graduados/as en Odontologia.
e Graduados/as en Fisioterapia.
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¢ TE INTERESA ESTA FORMACION Y DESEAS INSCRIBIRTE? ESTAS A UN CLICK

Para poder matricularte en esta Formacion en primer lugar debes comprobar que tu categoria profesional esta incluida en el apartado
destinatarios de este PDF, si no lo esta o tienes dudas uno de nuestros agentes puede resolver tu duda, de todas maneras si no estas segur@,

siempre tendras la opcion de cursar en la modalidad "sin acreditacion universitaria”.

Tras haber realizado este paso previo, debes dirigirte al enlace de compra:

COMPRAR AQUI

Selecciona tu opcidon de pago, podras realizar en un Unico pago o pago a plazos a 0% interés.

Rellena todos tus datos (jojo, estos son los que apareceran en tu certificacion, completa los datos tal y como quieres que aparezcan!) y
selecciona el método de pago (tarjeta de crédito, paypal, transferencia bancaria...)*

*Puede que algunos métodos de pago no estén disponibles en algunos paises
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OBJETIVOS

Comprender la anatomia, fisiologia, epidemiologia y clasificacion de los trastornos craneomandibulares.
Identificar los factores etioldgicos y de riesgo asociados a la disfuncion craneomandibular y dolor orofacial.
Reconocer las manifestaciones clinicas y los distintos tipos de dolor orofacial.

Aplicar técnicas de diagndstico clinico, pruebas complementarias y diagnostico diferencial.

Analizar e implementar tratamientos no farmacoldgicos, farmacoldgicos e intervencionistas.

Integrar el abordaje multidisciplinario en el manejo del paciente.

Evaluar el prondstico, establecer estrategias preventivas y realizar seguimiento clinico.

Conocer las nuevas tecnologias y avances en el manejo del dolor orofacial.
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METODOLOGIA

El desarrollo del programa formativo se realiza a distancia, el alumno dispondra de los contenidos en formato PDF y realizara la evaluacion en la
plataforma online, esta plataforma esta operativa 24x7x365 y ademas esta adaptada a cualquier dispositivo movil. El alumno en todo momento
contara con el apoyo del departamento tutorial. Las tutorias se realizan mediante email (tutorias@formacionalcala.com) o traves del sistema de
mensajeria que incorpora la plataforma online. Dentro de la plataforma encontraras:

Guia de la plataforma.

Foros y chats para contactar con los tutores.
Temario.

Resumenes.

Videos.

Guias y protocolos adicionales.
Evaluaciones.

Seguimiento del proceso formativo.
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INFORMACION RELEVANTE

Requisitos de acceso

Copia del DNI, TIE o Pasaporte.

Plazo de inscripcion

La inscripcion en este curso online / a distancia permanecera abierta durante todo el afio.

Duracion

El alumno/a tendrd un tiempo maximo de 6 meses para la finalizacion del programa formativo.

Evaluacion

La evaluacion estar4 compuesta por:
e 150 Preguntas opcion multiple (a/b/c).

Todos los alumnos deben aprobar la evaluacion para dar por finalizado el curso. En caso de no superar el total de las evaluaciones
conjuntamente, el alumno dispone de una segunda oportunidad sin coste adicional.
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CONTENIDOS

Tema l. Introduccién a la Disfuncion Craneomandibular y Dolor Orofacial

Definicion.

Epidemiologia y prevalencia.
Importancia clinica y repercusiones.
Clasificacion general de los trastornos.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema Il. Anatomia y Fisiologia Relevante

Anatomia de la articulacion temporomandibular (ATM).
Musculos masticatorios y estructuras asociadas.
Inervacion y vascularizacion orofacial.

Biomecénica de la funciébn mandibular.

Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema lll. Etiologia y Factores de Riesgo

Factores anatomicos.

Factores funcionales y parafuncionales.
Factores psicolégicos y emocionales.
Traumatismos y microtraumatismos.
Factores sistémicos y comorbilidades.
Resumen.

Autoevaluacion.
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¢ Bibliografia.
Tema IV. Clasificacion de las Disfunciones Craneomandibulares

Trastornos musculares.
Trastornos articulares.
Trastornos combinados.
Trastornos degenerativos.
Trastornos inflamatorios.
Resumen.
Autoevaluacion.
Bibliografia.

Tema V. Manifestaciones Clinicas

Dolor orofacial: caracteristicas y localizacion.
Limitacion de la apertura bucal.

Ruidos articulares: clics y crepitaciones.
Desviaciones y deflexiones mandibulares.
Sintomas asociados: cefaleas, otalgia, mareos.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema VI. Diagnostico Clinico

Historia clinica detallada.

Examen fisico extraoral e intraoral.
Palpacion muscular y articular.
Evaluacioén de la funcion mandibular.
Pruebas funcionales especificas.
Resumen.

Autoevaluacion.
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¢ Bibliografia.
Tema VII. Diagnostico por Imagen y Pruebas Complementarias

Radiografia convencional.

Tomografia computarizada (TC).

Resonancia magnética (RM).

Ultrasonido.

Electromiografia y otros estudios funcionales.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema VIII. Diagnéstico Diferencial

Dolor dental y periodontal.
Neuralgias orofaciales.

Trastornos de las glandulas salivales.
Trastornos otorrinolaringologicos.
Otras causas de dolor facial.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema IX. Dolor Orofacial: Tipos y Caracteristicas

Dolor miofascial.
Dolor articular.
Dolor neuropético.
Dolor referido.
Dolor psicogeno.
Resumen.
Autoevaluacion.
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¢ Bibliografia.
Tema X. Tratamiento No Farmacoldgico

Educacioén y autocuidados.

Terapias fisicas y ejercicios mandibulares.
Aplicacion de calor y frio.

Técnicas de relajacién y manejo del estrés.
Dispositivos de estabilizacion oclusal.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema XI. Tratamiento Farmacoldgico

¢ Analgésicos y antiinflamatorios.
¢ Relajantes musculares.

¢ Antidepresivos y ansioliticos.

e Infiltraciones y bloqueos.

e Criterios de uso y precauciones.
e Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Tema XIl. Tratamientos Intervencionistas y Quirdargicos

Artrocentesis y artroscopia.

Cirugia abierta de la ATM.

Terapias minimamente invasivas.
Indicaciones y contraindicaciones.
Complicaciones y seguimiento postoperatorio.
Resumen.

Autoevaluacion.
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Bibliografia.

Tema Xlll. Abordaje Multidisciplinario

Papel del odontdélogo.

Colaboracion con fisioterapeutas.
Intervencion psicoldogica.
Referencias a especialistas médicos.
Importancia del trabajo en equipo.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema XIV. Prondgstico y Prevencion

Factores prondsticos.

Evolucion natural de la disfuncion.
Estrategias preventivas.
Educacioén al paciente.
Seguimiento a largo plazo.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema XV. Actualizacion y Perspectivas Futuras

Nuevas tecnologias diagnosticas.
Avances en terapias.
Investigacion en dolor orofacial.
Tendencias en manejo clinico.
Desafios y oportunidades.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.
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