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DESCRIPCIÓN

El Curso Universitario en Disfunción Craneomandibular y Dolor Orofacial: Evaluación Clínica y Tratamiento Integral ofrece formación
completa en la identificación, clasificación y abordaje de los trastornos craneomandibulares y del dolor orofacial. Se abordan los
fundamentos anatómicos y fisiológicos de la articulación temporomandibular, la musculatura masticatoria y las estructuras asociadas, junto con
la epidemiología, clasificación y factores etiológicos implicados.

El curso profundiza en las manifestaciones clínicas, diagnóstico clínico y pruebas complementarias, incluyendo técnicas de exploración,
diagnóstico por imagen y diagnóstico diferencial con otras patologías orofaciales. Se estudian los distintos tipos de dolor orofacial, sus
características y su relación con trastornos musculares, articulares, neuropáticos y psicógenos.

Asimismo, se desarrollan los enfoques terapéuticos no farmacológicos, farmacológicos e intervencionistas, junto con el abordaje
multidisciplinario del paciente. El programa incluye además aspectos de pronóstico, prevención, seguimiento y actualización en nuevas
tecnologías y avances en el manejo clínico del dolor orofacial.
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CERTIFICACIÓN

La universidad Universidad Católica de Ávila

La Universidad Católica de Ávila busca alcanzar la más alta calidad en la formación, servicios y en el trabajo
de su personal para satisfacer las necesidades presentes y futuras de sus alumnos.

La UCAV se encuentra entre las 25 universidades más prestigiosas en el ámbito nacional para Forbes, contando
con una experiencia de más de 10 años en la educación online y destacando en su alto nivel de empleabilidad.
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DESTINATARIOS

Este programa formativo online con metodología E-Learning está destinado a todo aquel profesional de:

Graduados/as en Odontología.
Graduados/as en Fisioterapia.
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¿TE INTERESA ESTA FORMACIÓN Y DESEAS INSCRIBIRTE? ESTÁS A UN CLICK

Para poder matricularte en esta Formación en primer lugar debes comprobar que tu categoría profesional está incluida en el apartado
destinatarios de este PDF, si no lo está o tienes dudas uno de nuestros agentes puede resolver tu duda, de todas maneras si no estás segur@,
siempre tendrás la opción de cursar en la modalidad "sin acreditación universitaria".

Tras haber realizado este paso previo, debes dirigirte al enlace de compra:

COMPRAR AQUÍ

Selecciona tu opción de pago, podrás realizar en un único pago o pago a plazos a 0% interés.

Rellena todos tus datos (¡ojo, estos son los que aparecerán en tu certificación, completa los datos tal y como quieres que aparezcan!) y
selecciona el método de pago (tarjeta de crédito, paypal, transferencia bancaria...)*

*Puede que algunos métodos de pago no estén disponibles en algunos paises
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OBJETIVOS

Comprender la anatomía, fisiología, epidemiología y clasificación de los trastornos craneomandibulares.
Identificar los factores etiológicos y de riesgo asociados a la disfunción craneomandibular y dolor orofacial.
Reconocer las manifestaciones clínicas y los distintos tipos de dolor orofacial.
Aplicar técnicas de diagnóstico clínico, pruebas complementarias y diagnóstico diferencial.
Analizar e implementar tratamientos no farmacológicos, farmacológicos e intervencionistas.
Integrar el abordaje multidisciplinario en el manejo del paciente.
Evaluar el pronóstico, establecer estrategias preventivas y realizar seguimiento clínico.
Conocer las nuevas tecnologías y avances en el manejo del dolor orofacial.
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METODOLOGÍA

El desarrollo del programa formativo se realiza a distancia, el alumno dispondrá de los contenidos en formato PDF y realizará la evaluación en la
plataforma online, esta plataforma está operativa 24x7x365 y además está adaptada a cualquier dispositivo móvil. El alumno en todo momento
contará con el apoyo del departamento tutorial. Las tutorías se realizan mediante email (tutorias@formacionalcala.com) o través del sistema de
mensajería que incorpora la plataforma online. Dentro de la plataforma encontrarás:

Guía de la plataforma.
Foros y chats para contactar con los tutores.
Temario.
Resúmenes.
Vídeos.
Guías y protocolos adicionales.
Evaluaciones.
Seguimiento del proceso formativo.
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INFORMACIÓN RELEVANTE

Requisitos de acceso

Copia del DNI, TIE o Pasaporte.

Plazo de inscripción

La inscripción en este curso online / a distancia permanecerá abierta durante todo el año.

Duración

El alumno/a tendrá un tiempo máximo de 6 meses para la finalización del programa formativo.

Evaluación

La evaluación estará compuesta por:

150 Preguntas opción múltiple (a/b/c).

Todos los alumnos deben aprobar la evaluación para dar por finalizado el curso. En caso de no superar el total de las evaluaciones
conjuntamente, el alumno dispone de una segunda oportunidad sin coste adicional.
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CONTENIDOS

Tema I. Introducción a la Disfunción Craneomandibular y Dolor Orofacial

Definición.
Epidemiología y prevalencia.
Importancia clínica y repercusiones.
Clasificación general de los trastornos.
Resumen.
Autoevaluación.
Bibliografía.

Tema II. Anatomía y Fisiología Relevante

Anatomía de la articulación temporomandibular (ATM).
Músculos masticatorios y estructuras asociadas.
Inervación y vascularización orofacial.
Biomecánica de la función mandibular.
Resumen.
Autoevaluación.
Bibliografía.

Tema III. Etiología y Factores de Riesgo

Factores anatómicos.
Factores funcionales y parafuncionales.
Factores psicológicos y emocionales.
Traumatismos y microtraumatismos.
Factores sistémicos y comorbilidades.
Resumen.
Autoevaluación.
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Bibliografía.

Tema IV. Clasificación de las Disfunciones Craneomandibulares

Trastornos musculares.
Trastornos articulares.
Trastornos combinados.
Trastornos degenerativos.
Trastornos inflamatorios.
Resumen.
Autoevaluación.
Bibliografía.

Tema V. Manifestaciones Clínicas

Dolor orofacial: características y localización.
Limitación de la apertura bucal.
Ruidos articulares: clics y crepitaciones.
Desviaciones y deflexiones mandibulares.
Síntomas asociados: cefaleas, otalgia, mareos.
Resumen.
Autoevaluación.
Bibliografía.

Tema VI. Diagnóstico Clínico

Historia clínica detallada.
Examen físico extraoral e intraoral.
Palpación muscular y articular.
Evaluación de la función mandibular.
Pruebas funcionales específicas.
Resumen.
Autoevaluación.
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Bibliografía.

Tema VII. Diagnóstico por Imagen y Pruebas Complementarias

Radiografía convencional.
Tomografía computarizada (TC).
Resonancia magnética (RM).
Ultrasonido.
Electromiografía y otros estudios funcionales.
Resumen.
Autoevaluación.
Bibliografía.

Tema VIII. Diagnóstico Diferencial

Dolor dental y periodontal.
Neuralgias orofaciales.
Trastornos de las glándulas salivales.
Trastornos otorrinolaringológicos.
Otras causas de dolor facial.
Resumen.
Autoevaluación.
Bibliografía.

Tema IX. Dolor Orofacial: Tipos y Características

Dolor miofascial.
Dolor articular.
Dolor neuropático.
Dolor referido.
Dolor psicógeno.
Resumen.
Autoevaluación.

Formación Alcalá - www.formacionalcala.com 11

https://www.formacionalcala.com


Bibliografía.

Tema X. Tratamiento No Farmacológico

Educación y autocuidados.
Terapias físicas y ejercicios mandibulares.
Aplicación de calor y frío.
Técnicas de relajación y manejo del estrés.
Dispositivos de estabilización oclusal.
Resumen.
Autoevaluación.
Bibliografía.

Tema XI. Tratamiento Farmacológico

Analgésicos y antiinflamatorios.
Relajantes musculares.
Antidepresivos y ansiolíticos.
Infiltraciones y bloqueos.
Criterios de uso y precauciones.
Resumen.
Autoevaluación.
Bibliografía.

Tema XII. Tratamientos Intervencionistas y Quirúrgicos

Artrocentesis y artroscopia.
Cirugía abierta de la ATM.
Terapias mínimamente invasivas.
Indicaciones y contraindicaciones.
Complicaciones y seguimiento postoperatorio.
Resumen.
Autoevaluación.
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Bibliografía.

Tema XIII. Abordaje Multidisciplinario

Papel del odontólogo.
Colaboración con fisioterapeutas.
Intervención psicológica.
Referencias a especialistas médicos.
Importancia del trabajo en equipo.
Resumen.
Autoevaluación.
Bibliografía.

Tema XIV. Pronóstico y Prevención

Factores pronósticos.
Evolución natural de la disfunción.
Estrategias preventivas.
Educación al paciente.
Seguimiento a largo plazo.
Resumen.
Autoevaluación.
Bibliografía.

Tema XV. Actualización y Perspectivas Futuras

Nuevas tecnologías diagnósticas.
Avances en terapias.
Investigación en dolor orofacial.
Tendencias en manejo clínico.
Desafíos y oportunidades.
Resumen.
Autoevaluación.
Bibliografía.
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