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DESCRIPCION

El Curso Universitario en Odontologia Estética Moderna: Técnicas Simplificadas y Soluciones Digitales ofrece una formacion orientada a
la optimizacion de procedimientos estéticos dentales mediante técnicas simplificadas y herramientas digitales. El programa aborda los
principios fundamentales de la estética dental, la planificacidn digital y la selecciéon de materiales modernos para restauraciones.

El curso profundiza en estrategias clinicas para restauraciones directas e indirectas, protocolos de blanqueamiento dental, asi como en
la correccion estética gingival. Ademas, se incluyen estrategias de prevencién y mantenimiento para garantizar resultados duraderos y

armonicos, integrando la eficiencia clinica con la estética moderna.
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CERTIFICACION

La universidad Universidad Catdlica de Avila
La Universidad Catolica de Avila busca alcanzar la mas alta calidad en la formacion, servicios y en el trabajo

de su personal para satisfacer las necesidades presentes y futuras de sus alumnos.

Cap

nl -

s www.ucavila.es La UCAV se encuentra entre las 25 universidades mas prestigiosas en el &mbito nacional para Forbes, contando
con una experiencia de mas de 10 afos en la educacion online y destacando en su alto nivel de empleabilidad.
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DESTINATARIOS

Este programa formativo online con metodologia E-Learning esta destinado a todo aquel profesional de:

e Graduados/as en Odontologia.
e Técnicos/as Superiores en Higiene Bucodental.
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¢ TE INTERESA ESTA FORMACION Y DESEAS INSCRIBIRTE? ESTAS A UN CLICK

Para poder matricularte en esta Formacion en primer lugar debes comprobar que tu categoria profesional esta incluida en el apartado
destinatarios de este PDF, si no lo esta o tienes dudas uno de nuestros agentes puede resolver tu duda, de todas maneras si no estas segur@,

siempre tendras la opcion de cursar en la modalidad "sin acreditacion universitaria”.

Tras haber realizado este paso previo, debes dirigirte al enlace de compra:

COMPRAR AQUI

Selecciona tu opcidon de pago, podras realizar en un Unico pago o pago a plazos a 0% interés.

Rellena todos tus datos (jojo, estos son los que apareceran en tu certificacion, completa los datos tal y como quieres que aparezcan!) y
selecciona el método de pago (tarjeta de crédito, paypal, transferencia bancaria...)*

*Puede que algunos métodos de pago no estén disponibles en algunos paises
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OBJETIVOS

Comprender los principios fundamentales de la estética dental.

Aplicar diagnéstico y planificacion digital en tratamientos estéticos.

Conocer y seleccionar materiales modernos para restauraciones.

Utilizar técnicas simplificadas en restauraciones directas e indirectas.

Aplicar protocolos modernos de blanqueamiento dental.

Realizar correccion estética de encias cuando sea necesario.

Implementar estrategias de prevencién y mantenimiento de resultados estéticos.
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METODOLOGIA

El desarrollo del programa formativo se realiza a distancia, el alumno dispondra de los contenidos en formato PDF y realizara la evaluacion en la
plataforma online, esta plataforma esta operativa 24x7x365 y ademas esta adaptada a cualquier dispositivo movil. El alumno en todo momento
contara con el apoyo del departamento tutorial. Las tutorias se realizan mediante email (tutorias@formacionalcala.com) o traves del sistema de
mensajeria que incorpora la plataforma online. Dentro de la plataforma encontraras:

Guia de la plataforma.

Foros y chats para contactar con los tutores.
Temario.

Resumenes.

Videos.

Guias y protocolos adicionales.
Evaluaciones.

Seguimiento del proceso formativo.
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INFORMACION RELEVANTE

Requisitos de acceso

Copia del DNI, TIE o Pasaporte.

Plazo de inscripcion

La inscripcion en este curso online / a distancia permanecera abierta durante todo el afio.

Duracion

El alumno/a tendrd un tiempo maximo de 6 meses para la finalizacion del programa formativo.

Evaluacion

La evaluacion estar4 compuesta por:
¢ 80 Preguntas opcién mdultiple (a/b/c).

Todos los alumnos deben aprobar la evaluacion para dar por finalizado el curso. En caso de no superar el total de las evaluaciones
conjuntamente, el alumno dispone de una segunda oportunidad sin coste adicional.
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CONTENIDOS

Tema l. Principios Fundamentales de la Estética Dental

Andlisis facial y dental.

Proporciones y simetria en la sonrisa.
Color, forma y textura dental.
Integracion de la estética con la funcion.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema Il. Diagnéstico y Planificacion Digital

e Herramientas digitales para el diagnéstico estético.

e Fotografia clinica y analisis digital de la sonrisa.

¢ Software de disefio de sonrisa (DSD).

e Comunicacion interdisciplinaria y presentacion de casos.
e Resumen.

¢ Autoevaluacion.

e Bibliografia.

Tema lll. Materiales Modernos en Odontologia Estética

Resinas compuestas de Ultima generacion.
Ceramicas dentales avanzadas.

Adhesivos y sistemas de cementacion.
Seleccion de materiales segun el caso clinico.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.
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Tema IV. Atajos Clinicos en Restauraciones Directas

Técnicas simplificadas de estratificacion.

Uso eficiente de matrices y sistemas de contorno.
Pulido y acabado rapido de resinas.

Correccion inmediata de imperfecciones.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema V. Atajos en Restauraciones Indirectas

Protocolos rapidos de toma de impresiones.
Flujos de trabajo CAD/CAM en estética.
Cementacion simplificada de carillas y coronas.
Ajuste y acabado en una sola cita.

Resumen.

e Autoevaluacion.

¢ Bibliografia.

Tema VI. Blanqueamiento Dental: Técnicas y Protocolos Modernos

Evaluacion y seleccion de pacientes.

Sistemas de blanqueamiento en consultorio y domiciliario.
Atajos para minimizar sensibilidad.

Mantenimiento y seguimiento post-blanqueamiento.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema VII. Correccién Estética de Encias

e Diagnostico de alteraciones gingivales.
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Técnicas minimamente invasivas de contorneado.
Uso de laser en procedimientos estéticos.

Integracion de la estética gingival con restauraciones.
Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.

Tema VIII. Prevencion y Mantenimiento de Resultados Estéticos

Protocolos de mantenimiento post-tratamiento.
Educacién del paciente en cuidados estéticos.
Deteccion temprana de fallos estéticos.
Reparaciones rapidas y retoques.

Resumen.

Autoevaluacion.

Bibliografia.
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